JESUITAS

ABRIL:
ESCUCHAR ES CRECER
Cuarta semana: Leer es crecer (Dia internacional del libro, 23 abril)
El que lee vive dos veces. Umberto Eco.

Breve explicacion para el profesor: los educadores parecemos empefiados en que los jévenes lean.
éPor qué? En primer lugar, porque muchos de nosotros hemos descubierto la aficion a la lectura y
disfrutamos mucho con ella y queremos compartirla. Pero también, y sobre todo, porque sabemos
que leer educa la inteligencia, nos hace mas libres, mas humanos y comprensivos. La lectura es una
ventana que se nos abre al mundo y a los demas. Por eso, como decia Borges, “uno no es por lo que
escribe sino por lo que lee”.

LOS BENEFICIOS DE LA LECTURA

éSabias que Japdn tiene el primer lugar mundial con 91% de

la poblacién que han desarrollado el habito de la lectura?

En segundo lugar esta Alemania con un 67%, seguido muy

de cerca por los Estados Unidos con un 65%. En Espafia, un
25.5% leen todos o casi todos los dias y un 15,5% leen una o

dos veces por semana (en total, un 41%) y 43.1% no lee
nunca o casis nunca.

éPor qué serda que algunas personas al hablar sobre la
lectura suelen relacionarla Unicamente a alguna actividad
académica o meramente como un medio para mantenerse ' -
informados?

Posiblemente sea porque desconocen las grandes ventajas
que el habito de la lectura trae consigo y que su practica
beneficia a quién la ejerce tanto en el campo intelectual
como en el social y personal.

BENEFICIOS DE CARACTER INTELECTUAL... ya que la lectura

es importante para el desarrollo intelectual de la persona
pues si se practica en forma constante, mejora el manejo de

las reglas de ortografia y gramaticales, lo que permite un
mejor uso del lenguaje y la escritura.

Desarrolla, como ninguna otra actividad, la imaginacion y la creatividad, ademas de ser una
incomparable fuente de cultura que aumenta la capacidad de memoria y de concentracion. La
lectura, en si misma, es un ejercicio de reflexion de alto nivel.

La lectura beneficia particularmente a tu rendimiento escolar, ya que a un/a joven que posee este
habito le es mas facil y natural tomar un libro para estudiar o investigar que a aquel que no esta
acostumbrado a los libros. Ademas, la lectura despierta una enorme curiosidad que es fundamental
para su aprendizaje.

Temas para el didlogo. ¢Por qué el que lee vive dos veces? éPor qué el empefio de todos porque los
jovenes lean? ¢Has regalado alguna vez un escrito (tuyo o no) a alguien? é¢Por qué no lo haces?



